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Ai Presidi e ai Delegati per l’orientamento 

 

Gentili Professori, 

 

segnaliamo le iniziative di orientamento promosse dal Cosp e organizzate in collaborazione con le Facoltà 

dell'Ateneo, per l’anno accademico 2011-2012. 

Queste attività si rivolgono in particolare agli studenti degli ultimi anni delle scuole superiori e costituiscono 

l’occasione per conoscere da vicino l’Ateneo, le sue strutture didattiche, i corsi di studio e i servizi dedicati 

agli studenti.  

Segnaliamo queste iniziative ai Docenti e alle loro classi quarte e quinte, per favorire un contatto diretto 

degli studenti con la realtà universitaria e per consentire loro di compiere una scelta consapevole.  

 

• Incontri in Facoltà 
Nel mese di febbraio le Facoltà invitano gli studenti presso le proprie sedi: questi incontri 

consentono di conoscere l’offerta didattica, i docenti e i luoghi in cui si svolgono le attività 

didattiche.  

• Open Day di Ateneo 

Il 12 maggio 2012 presso la sede centrale dell’Ateneo, in via Festa del Perdono, 7, è prevista una 

giornata di orientamento dedicata a tutte le Facoltà e ai servizi dell’Ateneo. Il programma offre  la 

presentazione dell’offerta didattica e la presenza di stand informativi per ogni Facoltà, dove ritirare 

materiale informativo e rivolgere domande direttamente a docenti e tutor dei vari corsi di laurea.  

• Laboratori di orientamento: percorsi brevi per le scuole superiori 

Il percorso si articola in esperienze di 2 giornate, ripetute su 4 edizioni (due a marzo, una ad aprile e 

una nel mese di maggio) nell’ambito delle quali si alternano differenti metodologie: la lezione 

frontale, il lavoro individuale e quello di gruppo.   

• Colloqui individuali di orientamento 

Il Cosp propone un servizio di consulenza individuale gratuita, per offrire agli studenti e ai neo 

diplomati un supporto nel passaggio dalla scuola superiore all'Università, per iniziare un percorso di 

orientamento alla scelta del corso di laurea, per approfondire la riflessione sugli interessi personali 

e la motivazione al proseguimento degli studi.  

 

 

Su www.cosp.unimi.it seguendo il percorso dedicato alle Scuole, sono disponibili informazioni dettagliate e 

le modalità di adesione a ciascuna iniziativa e la descrizione di molte altre attività. 

 

 

Dott.ssa Barbara Rosina 

Direttore del COSP 
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Vieni a conoscere 

l’Università degli Studi di Milano, 

i suoi corsi di laurea e i suoi docenti … 

 

Sabato 12 maggio 2012 
 

dalle 10.00 alle 16.00 
 

in via Festa del Perdono, 7 - Milano 
 

 

 

Per maggiori informazioni 

www.cosp.unimi.it 

e-mail: cosp@unimi.it 

Tel. 02/503.12113-12145 
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Modalità di partecipazione agli  Incontri in Facoltà 
 

La partecipazione è gratuita e aperta a tutti gli aspiranti studenti e alle scuole interessate.  

L’iscrizione, per ragioni organizzative, è fortemente consigliata. 

Per gli Studenti (future matricole): 

Effettuare la registrazione al portale www.cosp.unimi.it – Sezione Servizi on-line, scegliendo 

l’opzione “non sei ancora registrato al Portale?” 

A seguito della registrazione è possibile accedere al Servizio Eventi e prenotare la propria 

partecipazione. 

 

Per le Scuole:  

E’ possibile segnalare la partecipazione di propri studenti e/o gruppi classe, registrando l’Istituto al 

portale www.cosp.unimi.it – Sezione Servizi on-line, scegliendo l’opzione “non sei ancora 

registrato al Portale?” 

A seguito della registrazione, è possibile accedere al Servizio Eventi e prenotare la partecipazione. 

 

 

 

Per informazioni:  

cosp@unimi.it 

tel. 02/503.12113-12145 
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Premesse 

L’esperienza che il COSP (Centro per l’Orientamento allo Studio e alle Professioni dell’Università degli Studi 

di Milano) ha maturato nel corso degli anni nel settore dell’orientamento in ingresso e in uscita, ha 

delineato un panorama variegato di servizi, che rispondono ad un generale ‘bisogno di orientamento’ per 

cui gli utenti si rivolgono all’Ateneo.  

Tale bisogno nasconde spesso confusione tra corsi e ruoli professionali, incertezze sugli sbocchi lavorativi, 

paure relative alla mancanza di competenze necessarie ad affrontare l’Università, presenza di false 

credenze, riferimenti confusi o, in alcuni casi, pressioni familiari divergenti dalle proprie vocazioni naturali. 

 

Il programma 

Il percorso, studiato per rispondere a queste esigenze, prevede 2 giornate ripetute su 4 edizioni nell’ambito 

delle quali si alternano differenti  metodologie:  la lezione frontale, il lavoro individuale e quello di gruppo.  

Le esperienze sono coinvolgenti e interattive, fortemente centrate sugli studenti.  

I partecipanti verranno reclutati nelle scuole superiori su segnalazione dei docenti, cui si richiede di 

privilegiare gli allievi con un buon profitto e uno spiccato interesse verso gli studi universitari.  

 

 

PRIMA GIORNATA  

Mattino 

ore 9.00-11.15 
 

Seminario: Entrare in Università: conoscere, scegliere, prepararsi  
� L'offerta didattica della Statale  

� Test d’ingresso e di verifica dei requisiti di accesso: Test di Medicina e delle professioni  sanitarie,    

         Progetto PARI (Lettere e Filosofia), test lauree scientifiche, VerJus (Giurisprudenza)  

 
ore 11.30 – 12.30 
 
WORKSHOP: Analisi dei valori professionali 
Attività di gruppo e role-playing volti a conoscere gli interessi dei partecipanti e a valutare i loro skills 

trasversali per la scelta del percorso professionale: problem-solving, collaborazione, leadership, capacità 

organizzative, comunicatività.  

ore 12.30 – 13.45 
PRANZO  nella mensa di Via Festa del Perdono  
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Pomeriggio  

ore 14.00 – 16.00 
 
Dall’Università al lavoro: incontri con i professionisti 
L’intero pomeriggio sarà dedicato agli incontri con professionisti di differenti ambiti disciplinari, che 

porteranno una testimonianza diretta di quale è stato il loro percorso accademico e professionale. Gli 

studenti potranno porre domande dirette e confrontarsi sui diversi temi.  

 

SECONDA GIORNATA  

 

Mattino  

ore 9.00 - 10.30 
Presentazione dei servizi universitari: Segreterie, CIDIS (alloggi, mense, ecc), BIBLIOTECHE  

ore 11.00 – 12.30 

Laboratorio simulazione test 
Presso i laboratori informatici, sarà data ai partecipanti la possibilità di familiarizzare con le simulazioni dei 

test di verifica delle competenze in ingresso  

ore 12.30 – 13.45 
PRANZO nella mensa di Via Festa del Perdono  

 

Pomeriggio  

ore 14.00 – 15.00 

Laboratorio sul metodo di studio 
Tramite attività interattive, verranno esplorate tecniche e metodologie per l’organizzazione e lo studio 

diverse materie accademiche.  

ore 15.00 – 16.00 
Incontri: alcuni studenti della Statale raccontano la loro esperienza diretta 

In particolare, uno degli studenti invitati, avrà fatto un’esperienza di studio all’estero (ERASMUS).  

 

Andiamo a lezione di…  
Per avvicinare ulteriormente i ragazzi delle superiori ad una conoscenza delle materie e dell’insegnamento 

accademico, nel corso dei laboratori di orientamento sarà possibile raccogliere eventuali adesioni a delle 

lezioni accademiche riguardanti diverse aree disciplinari, che si terranno nel mese di GIUGNO 2012.  

Una quota di posti a lezione sarà riservata agli studenti dei laboratori che desiderano concludere il percorso 

di orientamento svolto con questo strumento ulteriore di avvicinamento al mondo accademico  
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Le edizioni del percorso: date e luoghi  

Le attività di svolgeranno prevalentemente presso la sede centrale dell’Università degli Studi di Milano (via 

Festa del Perdono, 7) secondo il seguente calendario.  

 

Edizione Marzo 2012  

Venerdì 9 marzo, dalle 9.00 alle 17.00 

Venerdì 16 marzo, dalle 9.00 alle 17.00 

n. massimo di partecipanti: 50  

Mercoledì 21 marzo, dalle 9.00 alle 17.00 

Mercoledì 28 marzo, dalle 9.00 alle 17.00 

n. massimo di partecipanti: 25  

Edizione Aprile 2012  

Venerdì 13 aprile, dalle 9.00 alle 17.00 

Venerdì 20 aprile, dalle 9.00 alle 17.00 

n. massimo di partecipanti: 50  

Edizione Maggio 2012  

Venerdì 11 Maggio, dalle 9.00 alle 17.00 

Venerdì 18 Maggio, dalle 9.00 alle 17.00 

n. massimo di partecipanti: 50  

 

Per partecipare:  

E’ necessario che l’Istituto Scolastico compili la domanda di iscrizione di seguito scaricabile e la invii via fax 

(02 503.12146) o via mail (cosp@unimi.it) entro e non oltre i 7 giorni precedenti all’iniziativa.  
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RICHIESTA DI ISCRIZIONE  

PPPeeerrrcccooorrrsssiii   bbbrrreeevvviii   dddiii   ooorrriiieeennntttaaammmeeennntttooo   pppeeerrr   ssstttuuudddeeennntttiii   dddeeelllllleee   

   ssscccuuuooollleee   sssuuupppeeerrriiiooorrriii   
 

(da compilare a cura del docente proponente, indicando l’edizione di interesse degli studenti) 

E’ NECESSARIO RICEVERE LA CONFERMA DI PARTECIPAZIONE DA PARTE DEL COSP 

 

Edizione:  

9 e 16 marzo 2012 

Edizione  

21 e 28 marzo 2012 

Edizione  

13 e 20 aprile 2012 

Edizione  

11 e 18 maggio 2012 

 

DATI DELLO STUDENTE 

Cognome Nome 

Luogo e data di nascita   

Residente a Prov. di CAP  

Via n° 

Sesso          � M       � F Classe frequentata       � IV     � V 

Telefono Tel. cellulare 

e-mail 

 

ISTITUTO SCOLASTICO DI PROVENIENZA 

Nome completo della Scuola 

� Statale         � Paritario Prov. di 

Indirizzo  

CAP Tel. fax 

e.mail 

Estremi polizza assicurativa (infortunio) 
*La responsabilità civile è coperta dall’Università. 

Nome del Docente proponente 

Nome del Dirigente scolastico 

 

DATI ANAGRAFICI DI UN GENITORE (solo per gli studenti minorenni) 

Cognome Nome 

Nato a il   Prov. di Stato 

Residente a Prov. di CAP 

Via  n° 

Telefono Cellulare 

e-mail 

Firma del genitore 

 

Firma del docente proponente Firma del Dirigente scolastico 

  

 

 

 

Data,   
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Ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. n. 196/2003, recante “Codice in materia di protezione dei dati personali” si 

conferma che i dati personali raccolti con questa scheda saranno trattati manualmente e con mezzi 

informatici per: 

a) l’organizzazione dell’iniziativa “Learning Experience: percorsi brevi per le scuole superiori” 

(registrazione partecipanti all'iniziativa, operazioni connesse alla formazione e all’organizzazione 

interna, accoglienza e assistenza, eventuale rilascio attestato  di frequenza)  

b) inviare materiale informativo sulle future iniziative didattiche dell’Ateneo.  

 

 

CONSENSO 

 

con la consegna della presente scheda consento al trattamento dei dati personali per le finalità indicate 

nella stessa informativa.  

 

 

consento all’utilizzo dei dati personali per l’invio di informazioni su eventuali proposte didattiche e 

formative rivolte ai giovani.  
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Altre iniziative e attività  
 

Durante tutto l’anno il Cosp mette a disposizione degli Studenti il nuovo sportello informativo di 

via S. Sofia 9/1, a Milano: 

 

dal lunedì al venerdì, dalle ore 9.30 alle 12.30 

il giovedì anche dalle ore 14.00 alle 16.00 

 

Il Cosp, oltre alle attività segnalate in questo documento e sul sito www.cosp.unimi.it, coordina 

numerose altre iniziative allo scopo di far conoscere agli studenti delle scuole superiori i molti 

aspetti dello studio universitario, le strutture didattiche e le opportunità formative e informative. 

Le pagine del nostro sito dedicate a queste attività sono costantemente in via di aggiornamento: si 

consiglia pertanto di consultarne frequentemente i contenuti: 

 

• Laboratori  

Le Facoltà scientifiche dell’Ateneo invitano gli studenti delle scuole superiori a partecipare 

ad attività di laboratorio ed esercitazioni pratiche presso le sedi didattiche.  

Su http://www.cosp.unimi.it/appuntamenti/1965.htm i programmi delle iniziative previste 

o in via di progettazione. 

• Scuole e stage estivi 

Durante il periodo estivo, a partire in genere dal mese di giugno, alcune Facoltà dell’Ateneo 

ospitano presso le proprie strutture gli studenti delle scuole superiori, con la possibilità di 

partecipare a scuole estive o svolgere stage estivi, di durata variabile, che prevedono 

lezioni teoriche ed attività pratiche su diverse materie disciplinari.  

Su http://www.cosp.unimi.it/appuntamenti/1967.htm a breve saranno dettagliate le 

proposte delle Facoltà. 

• Seminari e incontri  

Durante l'anno accademico, nelle diverse sedi delle Facoltà, si tengono numerose iniziative 

di aggiornamento e approfondimento su moltissimi argomenti, in particolare di carattere 

scientifico, rivolte in primo luogo agli insegnanti ma aperte anche alla partecipazione degli 

studenti. Su http://www.cosp.unimi.it/appuntamenti/1969.htm sono visibili e in continuo 

aggiornamento le informazioni sulle iniziative segnalate dalle Facoltà. 

• Progetto Lauree Scientifiche  

Il Progetto Lauree Scientifiche, finalizzato alla promozione delle discipline scientifiche 

presso i giovani, prosegue anche per l’anno accademico 2011-2012. L'Università degli Studi 

di Milano partecipa al progetto offrendo agli studenti e agli insegnanti della scuola 

secondaria laboratori didattici, conferenze, stage, corsi e seminari, visite ai laboratori di 

ricerca, iniziative di teatro e cinema scientifico, caffè scientifici e molto altro ancora. 

Il Progetto è condotto insieme all'Ufficio Scolastico per la Lombardia, ad Assolombarda e 

con la collaborazione dell'INFN. 

Su http://www.scienzemfn.unimi.it/pls.html tutte le iniziative in calendario, i programmi e 

le modalità di partecipazione. 

 


